Ondersteunings-
groep

Start:

26 april 2022 Voor partners van thuiswonende

mensen met dementie

Inhoud van de cursus
Tijdens 7 bijeenkomsten krijgt u in een gemoedelijke sfeer met een kleine groep

lotgenoten uitleg over dementie en hulp en advies bij uw vragen. Dit gebeurt onder
begeleiding van ervaren professionals. Daarnaast is er steeds ruimte voor het
uitwisselen van ervaringen en tips met andere mantelzorgers. Het gebeurt
regelmatig dat de deelnemers na afloop onderling contact blijven houden.

Voorbeelden van vragen die centraal staan tijdens de bijeenkomsten:
e Wat is dementie?

e Wat verandert er in je leven als je partner dementie krijgt?

e Kun je spreken van een rouwproces?

e Hoe moet het als het thuis steeds moeilijker gaat?

Aanmelden Data
Aanmelden kan via uw eigen Dinsdag 26 april, 10-17-24-31 mei, 7 juni

Casemanager, via onze website: en 5 juli van 13.00-15.00 uur.

www.dementienetwerkwb.nl/agenda of

door een e-mail te sturen naar Begeleiders

info@dementienetwerkwb.nl Ina Goud en Dymphie van den Broek,
Casemanagers Dementie

Deelname is kosteloos voor inwoners

van de regio West-Brabant.
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