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Voorwoord Margo Emmen

Voor u ligt het jaarverslag 2022. Een jaar waarin we langzaam aan de wereld weer open zagen gaan.
Voor iedereen, maar zeker voor mensen met dementie en hun mantelzorgers, heel fijn. Weer bij elkaar
kunnen zijn hebben we allemaal ontzettend gemist. Ondanks het vervallen van de Coronamaatregelen in
het eerste kwartaal van 2022, vonden veel (oudere) mensen het nog best spannend om elkaar weer op te
zoeken.

Toch is het gelukt om een deel van de activiteiten weer op te pakken, voort te zetten en uit te bouwen.

Regionaal

In de loop van 2022 zijn de ondersteuningsgroepen weer gestart, met daarbij ook aandacht voor speciale
doelgroepen zoals kinderen en mensen met een migratieachtergrond. We konden weer van start met de
basiscursussen voor professionals en vrijwilligers. De inzet van de VR-brillen bleef in 2022 een succes.
Professionals en mantelzorgers vonden het een bijzondere manier om te ervaren hoe de mens met
dementie de wereld om zich heen beleeft. Het is mooi om te zien dat ook in de aangesloten gemeenten
de zorg voor mensen met dementie en hun naasten, goed op de kaart staat. Onze samenwerking met
deze gemeenten rondom het creéren van een Dementie Vriendelijke Gemeente (DVG) met aandacht voor
dlle inwoners, was ook afgelopen jaar een speerpunt. In 2020 is de nieuwe Zorgstandaard Dementie
gelanceerd. Afgelopen jaar heeft het Dementienetwerk een start gemaakt met de implementatie van de
nieuwe Zorgstandaard Dementie, waarbij de 25 aandachtspunten centraal staan.

Alzheimer West-Brabant

De intensieve samenwerking met Alzheimer West-Brabant heeft ook in 2022 zijn vruchten afgeworpen.
Het Dementienetwerk heeft weer ondersteuning kunnen bieden bij het organiseren van de Alzheimercafés
in de verschillende gemeenten. Het nieuwe meerjarenplan 2023-2026 wordt dan ook in nauwe samen-
werking opgesteld.

Landelijk

In Nederland hebben ruim 260.000 mensen dementie. Door de vergrijzing en het ouder worden van de
bevolking zal het aantal mensen met dementie in de toekomst explosief stijgen: in 2040 zal ruim een half
miljoen mensen een vorm van dementie hebben. Niet alleen ouderen krijgen dementie, ook jongeren.

In Nederland zijn er circa 12.000 mensen met dementie die jonger zijn dan 65 jaar. Daarnaast zijn er
nog 100.000 mensen met cognitieve klachten die nog geen diagnose hebben. Een groot deel van de
mensen met dementie woont thuis: zo’n 68%. Dit vraagt om meer en intensievere zorg vanuit thuiszorg
en de casemanagers. Ook het verschuiven van de van bekostiging vanuit de WLZ naar de VPT, vraagt

om aandacht. Deze ontwikkelingen zijn landelijk. Het Dementienetwerk is lid van het Dementie Netwerk
Nederland (DNN), een landelijk netwerk van ketenregisseurs. Door als netwerkorganisaties met elkaar op
te trekken wordt informatie uitgewisseld over de landelijke ontwikkelingen in de dementiezorg. Het is goed
om van elkaar te weten en te leren zodat we deze kennis in de regio kunnen inzetten. Afgelopen jaar is
deze samenwerking voortgezet en hebben de ketenregisseurs elkaar op de hoogte gehouden en kennis
uitgewisseld.

In 2023 presenteren we ons nieuwe meerjarenplan 2023-2026 en zullen we, samen met onze netwerk-
partners, verder werken aan onze speerpunten en ambities. Heeft u vragen naar aanleiding van ons
jaarverslag? Neem dan contact met ons op: info@dementienetwerkwb.nl. Wij wensen u veel leesplezier!

Margo Emmen
Netwerkcoérdinator Dementienetwerk West-Brabant

Voorwoord Ad van Rijen
Beste lezer,
Voor u ligt het jaarverslag 2022 van het Dementienetwerk West Brabant.

In 2022 hebben we gezamenlijk de coronaperiode achter ons kunnen laten en ging de
samenleving weer open. Voor mensen met dementie en hun naasten een verademing
omdat er eindelijk weer ruimte was voor ontmoeting en ondersteuning.

Zoals U kunt lezen hebben we vanuit het Dementie Netwerk West Brabant onze
voorgenomen ambities, weer stevig op kunnen pakken en hebben we weer veel mensen
met dementie en hun mantelzorgers weten te bereiken. Tevens hebben we via onze
scholingen voor vrijwilligers, naasten van mensen met dementie en professionals van de
aangesloten leden de kennis rondom dementie behouden en vergroot. De dementiemonitor
liet voor onze regio een duidelijk beeld zien waar we de focus op moeten leggen. Tevens
zijn de alzheimer-cafés zowel in groter als ook kleiner verband goed bezocht geweest.

Wederom hadden we ook in 2022 geen wachtlijst voor mensen die gebruik wilden maken
van een casemanager. Op lokaal gemeentelijk niveau is er ook in 2022 gezamenlijk hard
gewerkt aan de diverse activiteiten die bijdragen aan een dementievriendelijke gemeente.

In onze regio neemt de komende jaren het aantal mensen met dementie verhoudingsgewijs
meer toe dan het landelijk gemiddelde. Vandaar dat we in 2023 ons als prioritair doel
hebben gesteld een actieve bijdrage te leveren aan het zichtbaar maken van de
ondersteuningsbehoefte op het gebied van welzijn, wonen en (respijt)zorg voor mensen
met dementie in onze regio.

We zullen dat onder andere, expliciet doen als lid van het regionaal platform “Grip Op
Kwetsbaarheid”.

Ik wens u veel plezier toe bij het lezen van ons jaarverslag 2022!

Uiteraard zijn vragen en suggesties altijd welkom,
Met hartelijke groeten,

Ad van Rijen
Voorzitter DNWB

Het VERSTERKEN van de positie van mensen met
dementie en hun mantelzorgers door het VERBETEREN
van het hulpaanbod en het VERBINDEN van de partners

die zorg en ondersteuning aanbieden in de regio West-Brabant.




(Ambitie 1: De cliént staat centraal)

Oq.

Cliéntreis
In 2022 heeft het Dementienetwerk samen met de werkgroep ‘Mantelzorgondersteuning’ gewerkt aan het verbeteren van de knelpunten in
die cliéntreis. De werkgroep is tot de volgende speerpunten gekomen:

* In kaart brengen: Hoe loopt de overdracht tussen professionals en waar kan het beter.

*  In kaart brengen: Hoe loopt de informatie voorziening voor mensen met dementie en hun naasten en waar kan het beter.
¢ Ontwikkelen folder materiaal en uitbreiden informatie website.

e  ledere professional beschikt over dezelfde informatie.

e Over vier jaar loopt de warme overdracht soepeler.

Casemanagement in de gehele cliéntreis

De casemanagers dementie en geriatrisch verpleegkundigen van TWB, tanteLouise en Groenhuysen ondersteunen de cliént vanaf niet
pluis-fase tot en met de nazorgfase na overlijden. In 2022 was er gemiddeld 40 FTE aan casemanagement actief in de regio West-Brabant.
Er waren gemiddeld 1.584 cliénten in zorg. Er waren geen wachtlijsten voor casemanagement dementie. Het Dementienetwerk organiseert
elk kwartaal een bijeenkomst voor casemanagers t.b.v. uitwisseling rondom thema'’s en om onafhankelijke samenwerking te bevorderen.

Dementiewegwijzer

Het Dementienetwerk heeft in 2021 de Dementiewegwijzer geimplementeerd. Dit is een online vraagbaak voor inwoners bij niet-acute vragen
over dementie en deze wordt goed bezocht. Het Expertteam beantwoord lokale, niet-acute vragen van inwoners. De website wordt jaarlijks
geevalueerd en aangevuld met actuele informatie samen met de werkgroep ‘Mantelzorgondersteuning’:
www.dementienetwerkwb.nl/wegwijzer

Dementiemonitor

In 2022 hebben we samen met de zorgprofessionals de tweejaarlijkse enquéte van Alzheimer Nederland breed verspreid. Hiervoor hebben
we veel publiciteit gegenereerd. Eind 2022 ontving het Dementienetwerk een regionaal rapport met de uitkomsten van dit onderzoek.
Verbeterpunten in de regio West-Brabant waar de werkgroep Mantelzorgondersteuning mee aan de slag gaat in 2023 zijn:

e Het fraject rondom diagnose inzichtelijk maken door ontwikkeling folder en informatie op de website

e Respijizorg in kaart brengen

e Ontwikkeling aanbod voor mensen met dementie en een migratieachtergrond

*  Vroegtijdige zorgplanning bij dementie

Scholing

In 2022 organiseerde het Dementienetwerk diverse bijeenkomsten voor mantelzorgers en vrijwilligers:

¢ Basiscursus dementie voor naasten in Roosendaal

*  Basiscursus dementie voor de vrijwilligers en facilitair medewerkers van St. Elisabeth

*  Basiscursus dementie voor de vrijwilligers van Odensehuis Bergen op Zoom

¢ Ondersteuningsgroepen voor kinderen in de gemeenten Roosendaal en Woensdrecht

*  Ondersteuningsgroepen voor partners in de gemeenten Roosendaal, Bergen op Zoom, Steenbergen en Woensdrecht
e Inspiratiemarkt met o.a. de virtual reality brillen, voor mantelzorgers in de gemeente Bergen op Zoom

Samen met de werkgroep ‘Scholing’ evalueren wij jaarlijks ons scholingsaanbod en updaten het aanbod of de inhoud
van de bijeenkomsten indien nodig.




(Ambitie 2: Samenhang in zorgaanbod)

Samenwerking in de keten

Het Dementienetwerk faciliteert, monitort en verbetert samenhang en samenwerken tussen alle partijen in de keten.

We organiseerden twee keer een klankbordvergadering om input op te halen voor het nieuwe meerjarenplan 2023-2026.
Daarnaast had de netwerkcodrdinator periodieke individuele gesprekken met de aangesloten partners om de samenwerking te
bevorderen.

Grip op kwetsbaarheid

Grip op Kwetsbaarheid is een project waarin kwetsbare inwoners in West-Brabant worden ondersteund door middel van eHealth
en innovaties. De netwerkcodrdinator heeft een projectleidersrol op het gebied van innovatie in dit samenwerkingsverband.

Het doel hiervan is om samen met de andere aangesloten zorgpartijen:

1. Onnodig dure of overbodige zorg te voorkomen
2. Zorg te verplaatsen naar dichter bij mensen thuis, in hun eigen vertrouwde leefomgeving
3. Zorg te vervangen door nieuwe en andere vormen van zorg, zoals e-health, domotica of sociaal en maatschappelijk werk

Domotica
De netwerkcodérdinator heeft een actieve rol in het zorginnovatoren-overleg van het Care Innovation Center. Tijdens dit overleg
worden kennis en ervaring gedeeld om van elkaar te kunnen leren. Deze belangrijke vragen staan centraal in dit overleg:

*  Hoe innoveer ik binnen mijn organisatie?
*  Wat werkt wel en wat werkt niet?
*  Hoe kun je innovatie nog beter toepassen in het werkveld?

Scholing

In 2022 organiseerde het Dementienetwerk diverse bijeenkomsten voor professionals:

*  Basiscursus dementie voor professionals (twee keer)

e Studiemiddag met het Netwerk Palliatieve Zorg over Vroegtijdige zorgplanning bij dementie. Er namen 37 professionals
deel aan deze bijeenkomst. Deze werd gewaardeerd met een 7,4.

*  Train de trainer virtual reality brillen

*  Incompany Basiscursus dementie voor professionals in het Nieuwe ABG




Zorgstandaard dementie

In 2022 is de werkgroep een aantal keer bijeengekomen. DementieNetwerkNederland heeft in 2022 een subsidie aangevraagd van €11 miljoen om de
netwerken te ondersteunen bij het implementeren van de zorgstandaard. Een landelijke coordinator is aangesteld en in 2023 komen er o.a. zelfscans
beschikbaar voor de dementienetwerken.
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*  Dvg roosendaal: deelname aan dementieweb Roosendaal: een actieve rol in de voorbereiding *  Samenwerking met Alzheimer West-Brabant
van de bijeenkomsten, in afstemming met de gemeente en Groenhuysen

*  Samenwerking met Alzheimer West-Brabant, onder andere in de voorbereiding aanvraag
subsidies Alzheimer Cafés en Theehuizen

*  Inzet dementiebrillen bij huisbezoeken door casemanagers

*  Belevenistafel van het Dementienetwerk in bruikleen gegeven aan de Bibliotheek

e Deelname aan het platform dementievriendelijke gemeente en daarin de
rol van voorzitter waargenomen gedurende afwezigheid van voorzitter

¢ Inzet dementiebrillen bij huisbezoeken door casemanagers

e Scholing voor professionals, mantelzorgers en vrijwilligers

*  Mede invulling gegeven aan de organisatie van Wereld Alzheimer Dag:
vertoning film ‘Kapsalon Romy’ i.s.m. met KBO en Jongerenwerk

N

*  Scholing voor professionals, mantelzorgers en vrijwilligers Signaalteam kwam

DVG

Roosendaal

2 keer bijeen, folder gedrukt en verspreid

Ambitie 3: Voorlichting en toerusting
inwoners op samenleving met mensen
met dementie

e Deelname aan de werkgroep dementievriendelijke gemeente

e Samenwerking met Alzheimer West-Brabant

*  Inzet dementiebrillen bij huisbezoeken door casemanagers

*  Op Wereld Alzheimer Dag aanwezig bij activiteiten in de Raayberg

*  Scholing voor professionals, mantelzorgers en vrijwilligers

*  Deelname aan de Inspiratiemarkt voor mantelzorgers in de Wittenhorst, DVG

DVG
Steenbergen

1]

met VR brillen en folders, georganiseerd door Mantelzorg Bergen op Zoom

\. Bergen :

op Zoom \E) .

DVG '

Deelname aan het platform dementie-
vriendelijke gemeente

Samenwerking met Alzheimer
West-Brabant

Samenwerking met BWI

Inzet dementiebrillen bij huisbezoeken
door casemanagers en op Wereld
Alzheimer Dag

Scholing voor professionals,
mantelzorgers en vrijwilligers

N

. Deelname aan het platform dementievriendelijke gemeente \
e Samenwerking met Alzheimer West-Brabant Halderberge

*  Samenwerking met Surplu$S

*  Inzet dementiebrillen bij huisbezoeken door casemanagers DVG

e Scholing voor professionals, mantelzorgers en vrijwilligers W
oensdrecht




Ambitie 4: Organisatie en ontwikkeling van
het Dementienetwerk West-Brabant

Coérdinatie Dementienetwerk West-Brabant
Onder de codrdinatie van het Dementienetwerk vielen in 2022 de volgende activiteiten:

*  Uitvoeren en monitoren acties uit het Meerjarenbeleidsplan 2018-2022

*  Begeleiden van de samenwerking tussen de netwerkpartners

*  Contacten onderhouden met alle individuele netwerkpartners

*  Ontwikkeling netwerkzorg in de regio

*  Het organiseren van 4 bestuurlijke vergaderingen

*  Het organiseren van 1 klankbordvergadering met de netwerkpartners

*  Deelname aan het periodieke landelijke overleg van DNN

*  Deelname aan periodieke overleggen met WestWest, Netwerk Palliatieve Zorg, CVA

*  Codrdineren van het periodieke overleg met de Dementienetwerken van Zuidwest Nederland
*  Input ophalen en opstellen nieuw Meerjarenbeleidsplan 2023-2026

e Opstellen en verspreiden nieuwe samenwerkingsovereenkomst 2023-2026 voor de netwerkpartners

PR en Communcatie

De operationele laag van aangesloten partners wordt regelmatig op de hoogte gesteld van de netwerkplannen en
besluiten van bestuurlijk overleggen. Vier keer per jaar verstuurt het Dementienetwerk een nieuwsbrief. Daarnaast is
het netwerk actief op Facebook, LinkedIn en op de eigen website. De partners en bestuursleden ontvangen periodiek
een overzicht van de status van de acties die voortkomen uit het jaarplan (Doe-agenda).

Financiéle middelen

Partners dragen bij naar grootte van de organisatie (omzet) in de regio in een jaarlijkse bijdrage. Daarnaast stellen
zij uren van werknemers beschikbaar voor werkgroepen en het geven van scholing. Voor de organisatie van de
ondersteuningsgroepen en Alzheimer Cafés doet het Dementienetwerk ieder jaar een subsidie aanvraag en verant-
woording bij de gemeente Roosendaal, Bergen op Zoom, Steenbergen, Woensdrecht en Halderberge.

Alzheimer Cafés
Het Dementienetwerk biedt ondersteuning bij de organisatie van de (online) Alzheimer Cafés in West-Brabant.
In 2022 was het netwerk betrokken bij de volgende activiteiten:

e Subsidieaanvragen en verantwoording voor de organisatie van Alzheimer Cafés in de aangesloten gemeenten
* Indienen subsidieaanvraag voor theehuizen en Alzheimer Cafés in de gemeente Roosendaall
voor de periode 2023-2025
. Afstemming met het bestuur van Alzheimer Nederland, afd. West-Brabant
*  Afstemming met werkgroepen, belangenbehartigers en/of coérdinatoren
*  Inzet professionals bij Alzheimer Cafés
*  Ondersteuning bij de organisatie van Wereld Alzheimer Dag
e Verspreiden van PR materiaal rondom de Alzheimer Cafés




Conclusie
In 2022 hadden we veel minder last van Corona en kon het dagelijks leven weer worden opgepakt. Het Dementie-
netwerk heeft een inhaalslag gemaakt om de activiteiten die stillagen tijdens twee Coronajaren weer op te pakken:

*  Een studiedag samen met het NPZ voor zorgprofessional

. Diverse ondersteuningsgroepen voor partners en kinderen

*  Basiscursussen dementie voor mantelzorgers en vrijwilligers

*  Een bijdrage geleverd aan de werkgroepen DVG

*  Meegeholpen met de organisatie van Wereld Alzheimer Dag in diverse gemeenten

¢ Overleggen georganiseerd met andere Dementienetwerken in Zuid Nederland

*  Actieve rol gehad in de werkgroepen van Dementienetwerk Nederland (DNN)

*  Actieve rol gehad in Grip op Kwetsbaarheid en Zorginnovatoren overleg

*  Mantelzorgevenement in de gemeente Bergen op Zoom georganiseerd

. Contact gelegd met moskee Bergen op Zoom, T-Huis en eerste opzet voor een
Basiscursus voor mensen met een migratieachtergrond

e De virtual reality brillen zijn ingezet, voor mantelzorgers, vrijwilligers en professionals

Financiéle verantwoording

In 2022 is door alle partners naar rato van hun omvang en omzet voor het boekjaar 2022 een financiéle bijdrage
geleverd van EUR 158.578 ter dekking van de begroting. Dit is inclusief de contributies van de partners, de subsidies
voor Alzheimer Cafés/Ondersteuningsgroepen.

Het kalenderjaar 2022 is afgesloten met een batig saldo van EUR 14.114. Met het bestuur van het Dementienetwerk
en Alzheimer West-Brabant is overeengekomen dat de positieve gelden uit 2021 mochten worden ingezet in 2022
voor de organisatie van Wereld Alzheimer Dag, verlenging van de licentie van de belevenistafel en de organisatie
van de inspiratiemarkt voor mantelzorger in de gemeente Bergen op Zoom. Het batige saldo uit 2022 wordt
meegenomen naar 2023 en wordt onder andere ingezet voor de aanschaf van nieuwe vr-brillen.
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Basiscursus dementie voor mantelzorgers/vrijwilligers
Gemeente Roosendaal: 5 deelnemers

Odensehuis Bergen op Zoom: 5 deelnemers

St. Elisabeth: 140 deelnemers

Basiscursus professionals
Twee keer een basiscursus met in totaal 26 deelnemers
Een incompany basiscursus Nieuwe ABG met 18 deelnemers

Casuistiek met het Netwerk Palliatieve Zorg
Thema: Vroegtijdige zorgplanning bij dementie
37 Deelnemers, beoordeling 7,4

Ondersteuningsgroepen

Roosendaal:

Halderberge: 6 partners

10 partners en 6 kinderen

Bergen op Zoom: 4 partners
Woensdrecht: 9 partners en 12 kinderen
Steenbergen: 19 partners (2 groepen)

In 2022 organiseerde het Dementienetwerk 5 ondersteuningsgroepen voor partners van mensen met dementie:

(Onze bijeenkomsten en cursussen in 2022:)

Dementienetwerk
West-Brabant

\_

Steenbergen
60 bezoekers regulier café

Alzheimer Cafés

Begin 2022 was Corona helaas nog niet verdwenen.
Toch zijn er langzaam weer allerlei activiteiten
opgestart. Alzheimer West-Brabant heeft veel
kleinschalige bijeenkomsten georganiseerd die goed
bezocht werden. Deze laagdrempelige koffiemomen-

ten zorgen voor persoonlijk contact en maken beter
inzichtelijk waar mensen tegenaan lopen. Hiernaast
een overzicht.

Roosendaal
42 bezoekers
kleine bijeenkomsten
(vanaf september 2022)

Woensdrecht

157 bezoekers regulier café

63 bezoekers kleine bijeenkomsten

Bergen op Zoom

338 bezoekers regulier café
156 bezoekers
kleine bijeenkomsten

ALZHEIMER CAFE

Halderberge
54 bezoekers regulier café
24 bezoekers
kleine bijeenkomsten

\_

Dementiebril

De virtual reality brillen van het Dementienetwerk worden
ingezet tijdens cursussen, maar ook tijdens huisbezoeken.
Op Wereld Alzheimer Dag werden ze gebruikt in de
gemeente Woensdrecht door diverse bezoekers van de
activiteiten van BWI. In 2022 zijn de brillen ook ingezet
tildens bijeenkomsten van de Odensehuizen Roosendaal
en Bergen op Zoom. In totaal maakten 74 mensen hiervan
gebruik. Ook de medewerkers van Saar aan Huis, Kloek,
TWB en andere aangesloten netwerkpartners hebben de
dementiebrillen mogen ervaren.

Ontwikkeling nieuwe bijeenkomsten:

In 2022 hebben we de reguliere basiscursus aangepast
naar de wensen van vrijwilligersorganisaties. Deze is
compacter geworden en gaat vooral de dialoog aan
met de vrijwilligers.

J

Wilt u meer weten over onze activiteiten?
Ga dan naar www.dementienetwerkwb.nl/contact
en stel uw vraag.



